
ACTIVITAT 4

ACTIVITAT

Les panades

Recordes què has emprat per fer
les PANADES?...
Enumera cada un dels ingredients.

   es PANADES es coneixen des de fa molt
de temps.  Al principi eren grans pastissos
fets amb carn trossejada, verdures o peix.
Les panades més típiques són les fetes amb
carn de xot, que es mengen per PASQUA.

L

1.
2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

Al forn has emprat unes eines,
les sabries enumerar?
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ACTIVITAT 2 ACTIVITAT 3

En l’elaboració de les PANADES hi ha un seguit de passes...

Les sabries explicar?

1. Mesclar

2. Pastar

3. Aprimar

4. Retallar

5. Farcir

6. Enfornar

7. Desenfornar

Saps què és això?

És un

I què empres per encalentir-ho?

De quin tipus?

Uneix cada una de les seves parts amb el
seu nom:

FUMERAL PALADAR

BOCA SOLA
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