
ACTIVITAT 4

Recordes què has emprat per fer PANADES?
Dibuixa cada un dels ingredients.

ACTIVITAT

Les panadesAl forn has emprat unes eines,
les sabries dibuixar i escriure’n el nom?

   es PANADES es coneixen des de fa molt
de temps. Al principi eren grans pastissos
fets amb carn trossejada, verdures o peix.
Les panades més típiques són les fetes amb
carn de xot, que es mengen per PASQUA.

L

FARINA

XULLA

XOT

AIGUA

OLI SAL

SOBRASSADA
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ACTIVITAT 2 ACTIVITAT 3
A l’hora de fer les PANADES has fet un seguit de coses:
ENFORNAR,  APRIMAR, GRENAR EL FOC, MESCLAR,
RETALLAR, PASTAR, CALAR FOC AL FORN,
TREURE LES PANADES DEL FORN...
Les sabries ordenar, començant pel que has fet primer?

1.
2.

3.

4.

5.

6.

7.
8.

Saps què és això?
Recordes el nom de cada una de les
seves parts?

És un
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